ToD

TAI CHI CHUAV

Kahvakoulo- ja parimvotoleiri

28.-29.3.2026

Lauantain ensimmaisessa jaksossa harjoitellaan erilaisia kahvakuulan harjoitteita sekda myds
pari- ja keppiharjoituksia. Tahan osuuteen voi osallistua kaikki asiasta kiinnostuneet.
Loppuleirin aikana opetellaan tai chin parimuodon liikesarjaa ja siihen liittyvia muita

harjoitteita. Leirin tdma osuus soveltuu kaikille tai chin harrastajille.

Harjoitusajat: Lauantaina 28.3. klo 12.15 - 13.45 kahvakuula

Lauantaina 28.3. klo 14.15 - 15.45 parimuoto

Sunnuntaina 29.3. klo 12.15 - 13.45 ja 14.15 - 15.45 parimuoto
Paikka: Shaolin-dojo, Linnankatu 61, Turku

Ohjaajat: Jura Levkin, Kimmo Rundelin ja Outi Rauta

IImoittautuminen viimeistaan 25.3.2026 sahkoiselld lomakkeella:

https://forms.gle/H2jLpFY8V2QeH5KL6

Leirimaksu maksetaan Turun kamppailuseura Tode ry:n tilille FI63 5711 1320 1702 41 ennen

leirid. Ota kuitti mukaan tai varaudu osoittamaan esim. puhelimestasi suorittamasi maksu.

Hinta: Turun kamppailuseura Tode ry:n jasenille 40 €
Suomen Yuishinkai ry:n jasenille 45 €
ei-jasenille 50 €

pelkka kahvakuulaosuus 10€ /12€ /15 €


https://forms.gle/H2jLpFY8V2QeH5KL6

