Turun Kamppailuseura Tode ry jarjestaa

UUDET VYOKOEVAATIMUKSET -KOULUTUSPAIVAN

Aiheena:

Paikka:

Harjoitusajat:

Opettajat:

Leirimaksu:

Lisatiedot:

Lauantaina 6.2.2021

Gorei kihon hachi ho -perustekniikkaharjoitus (3. kyu)
Juppo geri vaistoharjoitus potkuin ja lydnnein (2. kyu)
Kihon nanahon kumite, 7-kumite vanhalla tyylilla (1. dan)
Jitte-kata (1. dan)

Shaolin-dojo, Linnankatu 61, Turku

klo 12-14 ja 15-17

Ari Lehtonen 3. dan

Olli Vanttinen 2. dan

Tode ry jasenet 15 €, Yuishinkai ry jasenet 20 €, muut 25 €

Maksa Tode ry:n tilille: FI63 5711 1320 1702 41, kuitti
mukaan!

karate@turuntode.fi

Koulutus sopii kaikille Yuishinkai-karaten harrastajille. Tervetuloa mukaan!




